
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ６日（木）、放送集会で「プール開き」を行い、体

育委員会から水泳の際の注意点等をお話しするととも

に、目標を持って頑張ることの価値を伝えました。 

「さあ、入水！」といきたいところでしたが、プー

ル底面の漏水防止等の改修作業が完了した７日から注

水を開始、明日（11日）からの本格的な使用が可能と

なります。昭和 39年に市内では最初に設置されたプー

ルですが、このたび、底面の塗装も塗り替えられ、鮮

やかな青が目立つようになりました。 

新しくなったプールで安全に気をつけながら、泳力

の向上をめざしていきたいと思います。（以下は、小

学校学習指導要領に示された各学年での目標です。 

これを参考に、各学年での授業内容を決め、泳力の向上をめざしていきます。） 

 

 
 

柞田小学校の「華」（強み・伝統・文化）の一つにな

っているのが「自主勉強」です。 

１冊完了すると、校長室に届き、私がコメントをつけ

て返却できることを知らせます。子どもたちが校長室に

取りに来た時には好きなシールを１枚選ぶようにしてい

ます。５冊終わると、より豪華な「スペシャルシール」

を選ぶことができる、という仕組みです。 

自主勉強は「何をするのか」「どれくらいするのか」を

自分で決める「自己調整学習」です。この力を高めること

が今、注目されています。内容もますます充実している自

主勉強。これからも校長室に届くのが楽しみです。 

 学習内容 身に付けさせたい技能 

低学年 
・水の中を移動する運動遊び 

・もぐる、浮く運動遊び 

ア 水の中を移動する運動遊びでは、水につかって歩いたり走ったりすること。 

イ もぐる、浮く運動遊びでは、息を止めたり吐いたりしながら、水にもぐったり 

浮いたりすること。 

中学年 
・浮いて進む運動 

・もぐる、浮く運動 

ア 浮いて進む運動では、けのびや初歩的な泳ぎをすること。 

イ もぐる、浮く運動では、息を止めたり吐いたりしながら、いろいろなもぐり方

や浮き方をすること。 

高学年 ・クロール ・平泳ぎ 

・安全確保につながる運動 

ア クロールでは、手や足の動きに呼吸を合わせて続けて長く泳ぐこと。 

イ 平泳ぎでは、手や足の動きに呼吸を合わせて続けて長く泳ぐこと。 

ウ 安全確保につながる運動では、背浮きや浮き沈みをしながら続けて長く泳

ぐこと。 
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登下校時のルールやマナーについて 
 先日、地域の方から「横断歩道を渡り終えた子が、止まってくれた車に帽子を取って 

深々とお辞儀をしていた。見ていて気持ちが良かった。」という嬉しいお知らせがあり、 

全校生に周知しました。安心安全パトロールや青パトの方への挨拶も励行しているとこ 

ろです。「地域の中の学校」として、これからも指導を続けてまいります。 


